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Reglament Incapacitat Temporal

CONTINGENCIES COBERTES

Article 1

1. Baixa laboral

Mentre I"assegurat estigui afectat per una malaltia o
un accident, sempre que impliqui un cessament
temporal en I'exercici de la seva activitat laboral o
professional, MdtuaTerrassa pagara al beneficiari, el
subsidi diari establert en el document d"associacid.

El subsidi diari a satisfer per MatuaTerrassa, durant
tot el procés, sera el vigent en la data d’inici de la
baixa laboral.

S’estableix un periode maxim indemnitzable de 425
dies a comptar des de l'inici de la baixa laboral. Quan
s’hagi esgotat |'esmentat periode, ja sigui de forma
continuada o intermitent, no es tindra dret a més
indemnitzacido per processos derivats de la mateixa
malaltia, conseqiiéncies i/o seqiieles d’aquesta
etiologia.

Podra contractar-se una franquicia, essent aquesta,
els dies expressament pactats en el document
d’associacié Es el periode inicial de cada sinistre en
que no es pagara el subsidi diari contractat. Un cop
finalitzat el periode de franquicia, s’iniciara el
pagament del subsidi diari fins que finalitzi el periode
de cobertura corresponent, quedant el dia d’alta
exclos expressament del periode de comput.
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Per a la determinacié de la contingéncia coberta,
seran d’aplicacid les segiients normes:

a) L'asseqgurat haura de trobar-se en situacid
d’incapacitat fisica.

En totes les malalties o accidents soferts,
I"assegurat ha de rebre assisténcia médica.

En totes les malalties o accidents soferts, el
cessament temporal en Iexercici de la seva
activitat laboral o professional que generin, ha de
ser total. Per tant, finalitzara el dret al subsidi en
el moment en que I'assegurat pugui reemprendre
les seves activitats professionals o laborals
habituals, encara que sigui de manera parcial, tot
i que no estigui totalment restablert.

El subsidi diari a satisfer per MituaTerrassa sera
la quantia assenyalada en el document
d’associacio encara que l'assegurat patis diverses
malalties i/o accidents al mateix temps.

En el cas de que en el decurs de la baixa laboral
sobrevingués una nova malaltia o accident,
conseqiiéncia de I'evolucié de la o les inicialment
declarades, el soci mutualista, I'assequrat o el
beneficiari, estan obligats a lliurar a
MituaTerrassa un informe médic explicatiu de
I'esmentada circumstancia. Si la nova malaltia o
accident sobrevingut tingués com a causa un
procés diferent de la/les inicialment declarades,
comencara a comptar un nou termini des de la

b)
)]

d)

e)
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data en que hagi tingut inici I'Gltima malaltia o
accident.

f) La cobertura és valida en tot el territori de I'Estat
Espanyol.

2. Hospitalitzacio

Si durant el periode en qué lassegurat esta en
situacid de baixa laboral, requereix l'internament en
una clinica o hospital, MdtuaTerrassa abonara per
aquests dies el subsidi establert al document
d"associacio.

La Hospitalitzacid sera una prestacio opcional, perd
sempre que es contracti haurd d’anar acompanyada
de la prestacio Incapacitat Temporal.

En cas de ser contractada, a la indemnitzacid
corresponent, no li sera aplicada la franquicia
establerta en la polissa per a la prestacio d’Incapacitat
Temporal.

En cas de no ser contractada, no donara dret a cap
tipus d’indemnitzacié addicional a la ja rebuda en
concepte d’Incapacitat Temporal

El subsidi diari a satisfer per MatuaTerrassa, durant
tot el procés, sera el vigent en la data d’inici de
I"hospitalitzacio.

Durant el termini maxim de 90 dies, la mutualitat
garanteix el pagament del subsidi diari per cada dia
que l'assegurat pernocti de forma ininterrompuda en
condicié de pacient en una clinica o hospital, per
qualsevol causa que no estigui exclosa de cobertura.

Les hospitalitzacions successives pel mateix procés o
causes relacionades amb aquest tindran la
consideracié d'un sol periode d’hospitalitzacié als
efectes del comput del termini maxim garantit.

A aquest efectes, s’entén per hospital o clinica, els
establiments legalment constituits amb la finalitat de
rebre malalts o accidentats per al seu tractament com
a pacients. A aquests efectes sera requisit
indispensable que els esmentats establiments disposin
de serveis médics i d’infermeria 24 hores al dia,
disposant aixi mateix d’aquells instruments técnics
necessaris pel diagndstic i la intervencié quirdrgica.

La cobertura és valida en tot el territori de I'Estat
Espanyol.

3. Proves diagndstiques especials

Si el periode de baixa laboral pot prolongar-se degut
al temps d’espera per a la realitzacid de proves
diagnostiques especials, MatuaTerrassa podra oferir,
o el propi assegurat podra sol-licitar autoritzaci6 per a

que la prova especial sigui realitzada per centres
designats per MituaTerrassa.

Amb efectes d’aquest reglament, sén proves
diagndstiques especials:

a) Ecografia en traumatologia muscular o articular.
b) Electromiograma

¢) Escanner-Tac

d) Gammagrafia ossia

e) Ressonancia magnética nuclear

MatuaTerrassa  assumira el cost de la prova
diagnostica especial si la data de prescripcid6 médica
de la prova expedida pels serveis médics de
I'assegurat, aliens a MdatuaTerrassa, té un temps
d’espera superior a 30 dies.

L'oferiment per part de MdatuaTerrassa es podra
realitzar en qualsevol moment a partir de tenir
constancia del temps d’espera. En ['oferiment es
comunicara el facultatiu que realitzara la prova
especial i/0 el centre on es portara a terme.

L'assequrat podra acceptar o proposar a
MdatuaTerrassa una altra alternativa dins dels serveis
que figurin en els centres concertats per
MdatuaTerrassa. L'acceptacid, nova proposta o rebuig
per part de l'asseqgurat haurd de ser comunicat de
forma explicita dins dels 7 dies segiients a la data de
I'oferiment. En cas de no realitzar cap tipus de
resposta, s’entendra que I'assegurat ha rebutjat. En
cas de rebuig, s’estara a 'establert a I'article 4.c.

Si és I'assegurat el que sol-licita acollir-se a aquesta
cobertura, haura de facilitar la prescripcié médica en
la que s’indiqui la necessitat d’efectuar la prova amb
especificacio del temps real d’espera. MituaTerrassa
procedira conforme a alld indicat en els punts
anteriors.

4. Cobertura especial per sequiment d’embaras i part

La indemnitzaci6 per incapacitat professional
temporal com a conseqiiéncia de I'embaras estard
limitada a una indemnitzacié maxima equivalent a 60
dies.

En el cas de part o cesaria de l'assequrada, d'un o
més fills, MdtuaTerrassa, com cobertura especial,
garanteix mitjancant un pagament Gnic, l'import
equivalent a 30 dies del capital diari contractat en
concepte d'incapacitat temporal deduit préviament el
periode de franquicia contractat.

Per  beneficiar-se  d’aquesta  cobertura  és
imprescindible que I’assequrada tingui subscrit el
contracte d’asseguranca amb anterioritat a 12 mesos
des de la data d’ocurréncia del sinistre.
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Article 2.-

La
a)

b)
9]

d)

e)

cobertura finalitzara:

A la jubilacid de I'assegurat i com a maxim, als 65
anys d'edat.

En cas de mort de |'assegurat.

En la data en que es pugui diagnosticar
médicament a lassegurat, una incapacitat
permanent per a I'exercici de I'activitat laboral o
professional establerta en el contracte.

En la data en que l'assequrat cessi de tota
activitat laboral o professional, o passi a la
situacio d’aturat.

La prestacio s’anul-lara automaticament, quedant
sense efecte en el moment en que s’esgotin els
425 dies maxims establerts per aquest reglament.

Article 3.-

Contingéncies excloses de cobertura

Qu

eden excloses de cobertura, les baixes laborals i

hospitalitzacions derivades de:

a)

b)

9]

d)

e)

f

)

Totes les malalties, croniques o no, lesions o
defectes, i les seves seqiieles i complicacions,
d'origen anterior a la data d'efecte del document
d’associaci6.

Els processos patologics que tinguin com a
manifestacio Gnica el dolor, i que no estiguin
confirmats per proves de diagnostic, i
especificament la sindrome de la fatiga cronica
i/o fibromialgia.

Les malalties que pateixi I'assegurat que siguin
d'indole imprecisa i sense simptomes objectius.
Les malalties de tipus psicologic o psiquiatric. Aixi
com totes les malalties o trastorns ocasionats o
desencadenats per |'estrés.

Les conseqiiéncies de la practica professional
d’esports, aixi com la practica d’activitats
subaquatiques a més de 20 metres de fondaria,
ascensions a alta muntanya i escalada, activitats
esportives aéries, rafting, salt de pont, practiques
esportives utilitzant vehicles a motor, practica
d'esqui fora de les pistes senyalitzades a tal
efecte, i qualsevol altre assimilable a aquestes.
Les malalties, accidents i processos patologics
originats o atribuibles a I'Gs d'estupefaents o
altres toxics, derivats d‘alcoholisme, actes
d'imprudéncia temeraria o motivats per una
baralla o intent de suicidi.

Les malalties, accidents i processos patologics
causats voluntariament per I"assegurat, aixi com
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h)

)

k)

m)

n)

0)

p)

els tractaments terapéutics no imprescindibles o
negligentment aplicats.

Totes les malalties causades o atribuibles al virus
d'inmunodeficiéncia humana (VIH).

Les conseqiiéncies o seqiieles derivades de
I'avortament o part, i el permis per maternitat. En
el cas de part només es tindra dret a la cobertura
especial que estableix Iarticle 1.4 d’aquest
reglament.

Les alteracions en I'estat de salut a conseqiiéncia
de guerres civils o internacionals, fets declarats
oficialment com catastrofics o calamitat nacional,
aixi com les conseqiiéncies derivades de |'energia
atomica nuclear, excepte que s’ocasioni com a
conseqiiéncia d’un tractament médic basat en
aquesta font d’energia.

Els actes médics o quirlirgics i les seves
conseqiiéncies, als que sigui  sotmés
voluntariament I'assegurat sense la preceptiva
indicaci6 médica com son els tractaments
exclusivament d’estética, els implants dentals
amb aquesta finalitat i els tractaments
d’esterilitat.

Els examens médics, estades en balnearis i cases
de repos o similars.

Reaguditzacions, seqiieles, complicacions i
tractaments especifics associats a circumstancies
anteriorment assenyalats com a excloses.
Submissio a tractaments experimentals o dictats
per persones no autoritzades per a I'exercici de la
medicina.

Les conseqiiéncies o seqiieles de la Cirurgia
Bariatrica.

Les malalties sense simptomatologia, on la
incapacitat per a realitzar I'activitat laboral o
professional vingui donada per limitacions de
mobilitat com a conseqiiéncia d’estat d’alarma, o
qualsevol altre restriccio legal, aixi com, factors
preventius per patologies de base.

PRESTACIONS

Article 4.-

Per tenir dret a la prestacid, seran d'aplicacié els
seglents punts:

a)

Notificar la incapacitat a la Mutualitat, dins el
termini maxim de 8 dies, mitjancant document de
baixa médica extés i subscrit pel metge que
assisteixi al pacient, en el que es fara constar el
nom i cognoms de |'assequrat i la malaltia que
pateix, o bé el certificat de baixa emés pel metge
de la Seguretat Social.
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b)

(9]

d)

e)

f)

9)

h)

Els dies coberts es comptaran des del dia en que
el facultatiu designat per MdatuaTerrassa
concedeixi la baixa, i fins el dia en que el mateix
certifiqui I'alta, quedant aquest expressament
exclos del periode de comput, amb independéncia
del que determini el metge de l'assegurat. A

aquests efectes, en els casos daccident,
hospitalitzaci6 o intervencid quirlirgica, es
comptara des de la data d’ocurréncia

documentada, i en cas de malaltia des de la data
de comunicacid, que es podra realitzar per escrit,
teléfon, fax o correu electronic.

A peticid del facultatiu  designat  per
MdtuaTerrassa, |'assequrat aportara informes
médics, per tal de constatar la natura, evolucio i
pronostic de la malaltia o accident sofert en el
termini maxim de 7 dies des de la data de
comunicacié del sinistre. En cas de peticio de
nous informes per part de MatuaTerrassa, aquests
s’hauran de facilitar en el termini maxim de 15
dies des de la peticio.

En cas de que MatuaTerrassa consideri que la
baixa s'allarga a conseqiiéncia del retard en la
presentacio dels informes establerts a I'apartat
anterior, pot decidir interrompre la baixa.

Sera causa expressa de suspensio del subsidi diari,
la permanéncia de I'assegurat en llista d’espera
per a la realitzaci6 de proves, exploracions,
tractaments médics o intervencions quirdrgiques.
Si un cop l'assegurat ha estat sotmés a aquests
procediments terapéutics i la baixa esta
justificada, el metge de MatuaTerrassa pot tornar
a concedir-la a partir de la data en que es
realitzin.

Finalitzara el dret al pagament de la prestaci6 en
els casos en que l'assegurat abandoni el seu
domicili si per prescripcié6 médica s’ha determinat
la necessitat de permanéncia en el mateix.
MdatuaTerrassa  podra realitzar les visites o
inspeccions que consideri oportunes per
comprovar 'estat de |'assegurat, podent adoptar,
en funcid del resultat de les mateixes, les mesures
que estimi oportunes. En cas de que un assegurat
s’oposés a la visita o inspeccio de MituaTerrassa,

aquesta quedara totalment alliberada del
pagament del subsidi diari.

MituaTerrassa podra finalitzar o suspendre la
prestacio:

= Si l'assegurat no facilita les inspeccions,
reconeixements médics, informes aixi com, en
el seu cas, I'historial clinic, que consideri
oportuns MituaTerrassa.

= En el moment en que es pugui diagnosticar
médicament que la malaltia o accident, que
ha motivat la baixa laboral soferta per
I'assegurat, s’ha transformat en una
incapacitat permanent per a |'exercici de la
seva activitat laboral o professional
establerta en el contracte.

= Si I'assegurat es troba en situacid d’atur o
jubilat, o bé ha complert els 65 anys d’edat, o
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)

bé ha cessat en I'exercici de tota activitat
professional, o bé es troba inhabilitat per a
I'exercici de la seva professio declarada en el
contracte aixi com en el cas que no
acompleixi els requisits legalment exigibles
per al desenvolupament de la seva activitat
laboral.
= Quan es comprovi I'existéncia de
circumstancies que determinin I'incompliment
d'aquest reglament.
= Quan lassegurat realitzi activitats per
compte propi o ali& encara que no siguin
remunerables.
= Per allargament voluntari de la baixa per part
de [Iassegurat. S’entén per allargament
voluntari de la baixa, quan la durada del
procés d’incapacitat temporal suposi un
increment substancial sobre Iestablert per la
Seguretat Social en els Temps Mitjans
d’Incapacitat Temporal per al procés médic
de qué es tracti, i no es trobi justificat
clinicament.
= Quan l'assegurat no faci tot el que estigui al
seu abast per accelerar el temps de
recuperacio de la patologia motiu de la
incapacitat temporal, o bé realitzi activitats,
ja siguin o no remunerables que puguin
allargar el mateix procés.
Cessara el dret a la prestacio quan l|'assegurat
pugui reprendre o reprengui l'activitat laboral,
encara que sigui de manera parcial i no estigui
totalment restablert, o quan no es pronostiqui
una major o total recuperaci6.
En cas que un sinistre hagi estat interromput de
resultes de |"aplicacio de I'apartat i) o j) d’aquest
mateix article, la Mutualitat podra denegar les
conseqiiéncies econdomiques dels  sinistres
posteriors sempre que corresponguin al mateix
procés patologic.

MuatuaTerrassa assenyalara la data de finalitzacio de
la prestacio.

Per al cobrament de la prestacié d’hospitalitzacio, el
beneficiari haura d’aportar:

a)

b)

En un termini maxim de 15 dies des de la data de
I"hospitalitzacio, certificacio lliurada pel metge
operador o metge responsable, on constin nom i
cognoms de lassegurat, el nom del centre
hospitalari on hagi estat intervingut o tractat, la
classe d’intervencid o hospitalitzacié i I'historial
clinic.

En un termini maxim de 15 dies des de la data
d’alta de I'hospitalitzacio, certificacio lliurada pel
centre hospitalari on hi consti les dades d’ingrés,
de la intervencid i de I'alta del centre.
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A petici6 de MatuaTerrassa, I'assegurat aportara
informes médics addicionals que s"hauran de facilitar
en el termini maxim de 15 dies des de la data de la
peticio.

MatuaTerrassa, podra  sollicitar  altre  tipus
d’informacid o proves complementaries, que permetin
valorar el fet causant de la prestacio. L’assegurat
podra autoritzar als seus metges a facilitar informacio
referent a la incapacitat temporal.
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