;. I’Asseguradora
"~ MutuaTerrassa

Salut Optim

Qué és? Completa cobertura dassistencia sanitaria amb un dels millors quadres d'especialistes i les cliniques i hospitals de més prestigi,a més de
la possibilitat de visitar-se per qualsevol professional médic no concertat pel sistema de reemborsament.

Queéinclou? Atencié primaria, especialitats mediques, intervencié i hospitalitzaci, assisténcia en viatge, asseguranca dental i Avantsalud.
Té reemborsament?  Sj. Informa't de la cobertura al dors

Té copagament? Si, perd tan sols per visites, urgéncies, sessions de rehabilitacié, actes terapéutics i proves diagnostiques, amb un
maxim anual a carrec de I'assegurat de 250€.

Descomptes Apliquem un descompte del 10% en polisses de 3 assegurats, 12% a les de 4iun 15% en polisses de més de 4 assegurats.

Quadre médic Disposem d'un complet quadre medic a nivell nacional amb més de 18.000 especialistes i les principals cliniques i hospitals.
Pot consultar-lo al web: www.lasseguradora.com

Resum de cobertures*

Atencié primaria:
- Medicina de familia, pediatria i serveis d'infermeria concertats per I'Asseguradora
- Servei d'urgéncies
- Mitjans complementaris de diagnostic
- Servei de visita domiciliaria quan la complexitat de la urgencia impedeixi el trasllat de I'assegurat a un centre assistencial
- Servei d'assistencia medica telefonica 24 hores

Especialitats mediques:
- Visites als especialistes medics
- Servei d’'urgencies ambulatories en els centres concertats per la mutualitat
- Mitjans complementaris de diagnostic, proves i tractaments d‘alta tecnologia
- Quimioterapia, fisioterapia, magnetoterapia, rehabilitacié funcional
- Podologia (limit de 12 sessions)
- Seguiment de I'embaras, curs de preparacio al part, part revisions ginecologiques anuals, amniocentesi
- Lligadura de trompes i vasectomia
- Trasplantaments a través de professionals i centres del quadre medic concertat
- Psicologia: 10 sessions anuals amb professionals del quadre medic, addicionals a les sessions amb reemborsament

Intervencié i hospitalitzacié:
-Totes les despeses d'ingrés en un centre sanitari per a observacié medica o intervencié quirtrgica de les especialitats incloses, en
habitaci6 individual per a I'assegurat i amb llit per a 'acompanyant
-Alta cirurgia especialitzada
- Mitjans complementaris de diagnostic i proves d'alta tecnologia requerides en els processos d’hospitalitzacié
- Despeses de quirofan, medicaments, cures, etc.
- Servei d'ambulancia per trasllats en cas d’hospitalitzacio
- Protesi. Limit de 3.000€ anuals per assegurat

Segon diagnostic internacional per a malalties greus

Assisténcia en viatge:
Cobertures tant en territori nacional com a I'estranger entre les que destaquen:
- Despeses médiques a I'estranger, fins a 18.000 euros
-Transport o repatriacio sanitaria de ferits i malalts
-Tornada anticipada de I'assegurat per una causa major
- Defensa, reclamacio i aveng de fons a l'estranger

Asseguranca dental:
- Més de 50 tractaments inclosos gratuitament: visites d’'urgéencia, extraccid de peces dentals, radiografies,...
- Cobertures amb franquicia: només pagara una part del cost, amb un estalvi de fins al 50% de les tarifes habituals

Avantsalut:
- Serveis gratuits: Consell medic i psicologic telefonic 24 hores

- Serveis benestar i salut (franquiciats): Servei ajuda a la gent gran. Optiques - Audiofons - Ortopédia - Dietética - Acupuntura



Reemborsament

Cobertura del 50% de les despeses d’honoraris médics i proves diagnostiques, de professionals i centres medics no concertats amb
un limit anual global de 500€ per assegurat, i els seglients sublimits:

- Visites de medicina general, pediatria i infermeria: 40€/visita, maxim 120€ anuals per assegurat

- Visites de psiquiatria: 40€/visita, maxim 250€ anuals per assegurat

- Visites de psicologia i logopedia: 40€/visita, maxim 400€ anuals per assegurat

- Visites de medicina interna: 40€/visita

- Honoraris médics resta especialitats: 50€/visita

- Proves diagnostiques: 200€/prova

Cobertures* amb caréncia

6 mesos

- Determinades proves de diagnostic complementari i tractaments (veure reglament de l'asseguranca)
- Psicologia i fisioterapia

- Intervencions quirdrgiques

- Hospitalitzacions

- Assisténcia a parts

- Planificacié familiar: lligadura de trompes i vasectomia

- Protesi

Excepcions

- S'eliminaran les caréncies de 6 i 10 mesos, excepte en el cas d’assistencia a parts a clients que ja tinguessin polissa de salut en
altres entitats asseguradores i amb més d'una any d’antiguitat, o també com a conseqtiéncia d'una urgéncia vital

Principals exclusions*

- Especialitat de cirurgia plastica i reparadora, excepte en les situacions descritres especificament en el reglament
- Foniatria i terapia ocupacional

- Dialisi peritoneal i hemodialisi en afeccions croniques

- Cirurgia bariatrica

- En els trasplantaments, el cost de I'drgan, teixit o cel-lula aixi com la gestié per a la seva obtencio

Preus franquicies

- Urgéencies 5€
- Consultes 5€
- Proves diagnostiques 5€
- Rehabilitacio 3,50€ per sessio
- Resta actes terapéutics 5€

Més serveis, més avantatges

» Llibertat d'eleccio de facultatius i centres meédics no concertats, amb un reemborsament del 50% de les despeses*

»» Fons Social Reembors de quotes: en cas de desocupacié o incapacitat temporal, cubrim les quotes de I'asseguranca fins a 1.000€
» Centres sanitaris propis: Aptima Centre Clinic MdtuaTerrassa, Hospital Universitari MdtuaTerrassa

» Oficina d’Atencié exclusiva i personalitzada a Aptima Centre Clinic MituaTerassa

» Hospitals i cliniques de més prestigi a nivell nacional

»» Serveis “El meu portal” (accessibles des de la pagina web i des de I'app de I'Asseguradora Mutua Terrassa)

Gestions i consultes en linia:
- Consultes de polisses i rebuts

-
- Quadre médic i dental
- Serveis de benestar i salut o= o= ]
I . Q|| g
Telemedicina: o |@=
- Xat médic, video consultes i receptes electroniques —J—J
- Disponibles 24 hores els 365 dies de I'any per a contactar B | @
amb professionals médics de manera immediata. pz=|w=
Programa“Cuidat amb I'A” E@_‘—"-*J :
- Consells de salut fisica, emocional, nutricional,... 2 £

- Accés a classes dirigides en linia i disponibles en
qualsevol moment com: pilates, ioga, tonificacio ...

* Els detalls especifics de les cobertures aixi com les caréncies, exclusions i limits, es descriuen en el reglament de I'asseguranca



