I’Asseqguradora
MauatuaTerrassa

Salut Optim

éQué es? Un seguro que ofrece una amplia cobertura de asistencia sanitaria con uno de los mejores cuadros de especialistas y
las clinicas y hospitales de mas prestigio, ademas de poder visitarse por cualquier médico no concertado mediante
reembolso.

:Qué incluye? Atencic’;T p()jrimaria, especialidades médicas, intervencion y hospitalizacion, asistencia en viaje, seguro dental y
Avantsalud.

¢Tiene reembolso? Si. Inférmate de esta cobertura en el dorso

Si, pero tan sélo en visitas, urgencias, sesiones de rehabilitacion actos terapéuticos y pruebas diagnosticas, con un

«Ti 2
¢Tiene copago? maximo a cargo del asegurado de 250€

Descuentos Aplicamos descuento del 10% en pdlizas de 3 asegurados, 12% a las de 4, y un 15% en polizas de mas de 4 asegurados.

Cuadro médico Disponemos de un completo cuadro médico a nivel nacional con mas de 18.000 especialistas y las principales clinicas y
hospitales. Puede consultarlo en la web: www.lasseguradora.com

Resumen de coberturas*®

Atencion primaria:
-Medicina de familia, pediatria y servicios de enfermeria concertados por la Asseguradora
-Servicio de urgencias
-Medios complementarios de diagndstico
-Servicio de visita domiciliaria cuando la complejidad de la urgencia impida el traslado del asegurado a un centro asistencial
-Servicio de asistencia médica telefonica 24 horas

Especialidades médicas:
-Visitas a los especialistas médicos
-Servicio de urgencias ambulatorias en los centros concertados por la mutualidad
-Medios complementarios de diagndstico, pruebas y tratamientos de alta tecnologia
-Quimioterapia, sioterapia, magnetoterapia, rehabilitacion funcional
-Podologia (limite de 12 sesiones)
-Seguimiento del embarazo, cursos de preparacion al parto, parto, revisiones ginecolégicas anuales, amniocentesis
-Ligadura de trompas y vasectomia
-Trasplantes a través de profesionales y centros del cuadro médico concertado
-Psicologia: 10 sesiones anuales con profesionales del cuadro médico, adicionales a las sesiones con reembolso

Intervencion y hospitalizacion:
-Todos los gastos de ingreso en un centro sanitario para observacion médica o intervencion quirurgica de las especialidades incluidas, en
habitacion individual para el asegurado y con cama para el acompanante
-Alta cirugia especializada
-Medios complementarios de diagndstico y pruebas de alta tecnologia requeridas en los procesos de hospitalizacion
-Gastos de quiréfano, medicamentos, curas, etc.
-Servicio de ambulancia para traslados en caso de hospitalizacion
-Prétesis. Limite de 3.000€ anuales por asegurado

Segundo diagnostico internacional para enfermedades graves

Asistencia enviaje:

Coberturas tanto en territorio nacional como el extranjero entre las que destacan:
- Gastos médicos en el extranjero, hasta 18.000 euros

- Transporte o repatriacion sanitaria de heridos y enfermos

- Regreso anticipado del asegurado por causa mayor

- Defensa, reclamacidn y adelanto de fondos en el extranjero

Seguro dental:

-Mas de 50 tratamientos incluidos gratuitamente: visitas de urgencia, extraccion de piezas dentales, radiografias,...
- Coberturas con franquicia: sélo pagara una parte del coste, con un ahorro de hasta el 50% de las tarifas habituales

Servicios de bienestarysalud:
- Servicios gratuitos: Consejomédico y psicologico telefénico 24 horas

- Servicios de bienestar y salud (franquiciados):Servicio ayuda a mayores - Opticas - Audiéfonos - Ortopedia -Dietética - Acupuntura



Reembolso

Cobertura del 50% de los gastos de honorarios médicos y pruebas diagnosticas, de profesionales y centros médicos no concertados
con un limite anual global de 500€ por asegurado, y los siguientes sublimites:

- Visitas de medicina general, pediatria y enfermeria: 40€/visita, maximo 120€ anuales por asegurado

- Visitas de psiquiatria: 40€/visita, maximo 250€ anuales por asegurado

- Visitas de psicologia y logopedia: 40€/visita, maximo 400€ anuales por asegurado

- Visitas de medicina interna: 40€/visita,

- Honorarios médicos resta especialidades: 50€/visita

- Pruebas diagndsticas: 200€/prueba

Coberturas* con carencia

- Determinadas pruebas de diagnostico complementario y tratamientos (Ver Reglamento del seguro)
- Psicologia y Fisioterapia

- Intervenciones quirdrgicas

- Hospitalizacion

- Asistencia a partos

- Planificacion familiar: ligadura de trompas y vasectomia

- Protesis

Excepciones

- Se eliminaran las carencias de 6 y 10 meses, excepto para la asistencia a partos, a clientes que ya tuvieran poliza de salud
en otras entidades aseguradoras y con mas de una afno de antigiiedad, o tamhién como consecuencia de una urgencia vital

Principales exclusiones*

- Especialidad de Cirugia plastica y reparadora, a excepcid de los supuestos descritos especi camente en el reglamento
- Foniatria y terapia ocupacional

- Didlisis peritoneal y hemodialisis en afecciones crénicas

- Cirugia bariatrica

- En los trasplantes, el coste del 6rgano, tejido o célula asi como la gestion para su obtencion

Se excluyen de la cobertura de reembolso las especialidades de fisioterapia/rehabilitacion funcional, oncologia médica,
oncologia radioterapica, endocrinologia, cirugia plastica y reparadora, laboratorio, cirugia maxilofacial y podologia.

Precios franquicias

- Urgencias..... ...5€ - Pruebas diagndsticas. ....5€
- Consultas......oeeereennnen. ...5€ - RehabilitaCion ....eeeeveeeeeeeeeeeeeeeeenes 3,50€ por sesion
- Resto actos terap@uticos.........ccoeevevevereecvevennen. 5€

Mas servicios, mas ventajas

o Cobertura vitalicia: renuncia por parte de Mutua a anular la péliza por motivos de gasto, uso o edad
o Fondo social reembolso de cuotas: en caso de desocupacion o incapacidad temporal, cubrimos las cuotas de su seguro hasta 1.000€
« Liberacion del pago de cuotas: pago de la cuota durante una anualidad, en caso de defuncion del mutualista (con hijo menor de 18 afios

¢ Centros sanitarios propios: I‘-\ptima Centre Clinic MituaTerrassa, Hospital Universitari MdtuaTerrassa

« Oficina de atencion exclusiva y personalizada en Aptima Centre Clinic MituaTerrassa

« Hospitales y clinicas de mas prestigio a nivel nacional

« Servicios “El meu portal” (accesibles desde la pagina web y desde la app de 'Asseguradora MutuaTerrassa)

Gestiones y consultas on-line:

- Consultas de polizas y recibos

- Cuadro médico y dental
- Servicios de bienestar y salud
Telemedicina: : l K
-Chat médico, video llamadas y recetas electrdnicas E g ) j
- Disponibles 24 horas los 365 dias del afio para contactar ‘ |
con profesionales médicos de forma inmediata. e \y
X\

Programa “Cuidat amb 'A” P ‘
- Consejos de salud fisica,emocional,nutricional,... x T A
- Acceso a clases dirigidas online y disponibles en cualquier
momento como: pilates, yoga, tonificacion ...

* Los detalles especificos de las coberturas asi como las carencias y exclusiones se describen en el reglamento del seguro
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